De ontwikkelingen in de horeca

gaan razendsnel en met hun actuele
praktijkkennis helpen gastdocenten

om het onderwijs up to date te houden,
zegt Michel Moinat, docent Koken op
culinaire vakschool Hubertus & Berkhoff
in Amsterdam.

Kookdocent Michel Moinat haalt regelmatig
externe docenten de school in, bijvoorbeeld voor
de Top-klassen, een serie van tien 'masterclasses’
waar bovenbouw-leerlingen zich voor kunnen
inschrijven. “Leerlingen vinden het altijd leuk,
want een gastdocent zorgt voor afwisseling”,
zegt hij. "“Maar daarnaast leren ze tijdens die gast-
lessen ook hoe het er in de professionele keuken

aan toe gaat. Ik kan als docent
wel zeggen dat het hard werken is, maar mensen
uit de praktijk kunnen het écht overbrengen.”

Chefkok Evert te Pas is een van de gastdocenten
die regelmatig op Hubertus & Berkhoff lesgeeft.
Hij ziet zijn rol als een aanvulling op wat de vaste
docenten doen. “Leerlingen moeten op school de
basis van het koken leren, bijvoorbeeld hoe je een
entrecote bearnaise bereidt of een velouté maakt.
Maar met dezelfde kooktechnieken kun je ook
andere gerechten maken die meer bij deze tijd
en cultuur passen. Daar kom ik in beeld.”

Als gastdocent verzorgt hij workshops over
bijvoorbeeld Aziatisch koken of roti.
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Sous vide
Voor docent Michel Moinat zijn de gastlessen een
kans om te sparren en brainstormen met collega’s
uit de praktijk. "Ik leer van Evert ook over nieuwe
kooktechnieken, bijvoorbeeld bij de workshop over
sous vide koken, waarbij je voedsel bereidt in een
vacuum zak, waardoor je een hele gelijkmatige
garing krijgt. Die inspiratie is uiteindelijk ook het
hogere doel van het binnenhalen van mensen uit
de praktijk: je inspireert de leerlingen, maar ook je

rn

collega’s.

Zijn tip voor collega-docenten die gastlessen

willen organiseren? “Begin bijvoorbeeld bij je groot-
handel. Groothandels hebben vaak culinaire experts
in huis, die je kunt uitnodigen om een workshop te
geven. Of vraag professionals om een keer te komen
examineren, dat is een mooie eerste kennismaking
met het onderwijs. Tot slot: hou contact met je
oud-leerlingen, want die zitten op allerlei plekken
in het bedrijfsleven en vinden het vaak leuk om op
hun oude school een gastles te geven.”
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