Mijn tip aan |e_erllngen
die gaan kiezen:
Van: Lotte Beld Begin op tijd, verdiep Je
Verzonden: donderdag 22 januari 2026 17:15 en kijk goed ror_'\.d,
Aan: Jacco Ring, mentor en docent HBR ook in de praktljk-
vmbo TCC Potskampstraat in Oldenzaal

Beste Jacco,

Op het Twents Carmel College aan de Potskampstraat was jij mijn docent HBR en gaf jij kookles. In het begin
was je ook mijn mentor. Omdat ik — voor Engels - zakte voor mijn eindexamen, moest ik het vierde jaar overdoen.
Dat vond ik helemaal niet erg. Ik heb veel nieuwe vriendinnen gemaakt, dus het heeft me ook wat gebracht.
Maar ik leg de lat voor mezelf altijd best hoog en was vooral teleurgesteld dat ik het nog niet kon. Jij hebt me
door dat laatste jaar heen gesleept, doordat je me steeds bleef aanmoedigen en zei dat het goed zou komen.

Na de basisschool ben ik met een advies basis/kader gestart op de brede onderbouwlocatie van TCC Losser.
Daarna stap je over op de bovenbouw op TCC Potskampstraat. In de onderbouw kon je je oriénteren op de zeven
profielen van de Potskampstraat. Z&W leek me erg theoretisch. Ik hou meer van praktijk en afwisseling, dus

koos ik voor HBR, al wist ik dat ik daar later niet in wilde werken. Voor nu was het een goed begin. Elke dinsdag-
middag ging een deel van de klas koken voor mensen uit de buurt in het schoolrestaurant, terwijl de andere helft
serveerde. Zo leerde je elkaar ook in de praktijk kennen. leder schooljaar had je twee stages, de eerste gekoppeld
aan horeca, de tweede mocht je zelf kiezen. Mijn leukste stages waren op een basisschool en bij een kinderopvang,
thuis bij een gastouder.

In mijn examenjaar vroeg de teamleider van HBR of ik misschien iets wilde presenteren voor vmbo 25 jaar.

Hij vond het wel wat voor mij, omdat het me gemakkelijk afgaat om voor een groep te staan. Het leek me leuk,

en al had ik geen idee wat ik kon verwachten, ik zei toch ‘ja’. Zo werd ik co-host bij twaalf talkshows over het vmbo
en presenteerde de feiten die hoorden bij een onderwerp. Voor de opnamedagen ben ik vier keer met vriendinnen,
mijn moeder of mijn vriend naar Utrecht gereisd. De eerste keer was ik zenuwachtig, maar de mensen waren
supergezellig met elkaar, alles verliep relaxed en ik voelde me deel van het team. Bij ‘presenteren’ had ik niet
meteen gedacht aan voor de camera staan, maar het was wel heel gaaf. Mijn vriendinnen en familie hebben elke
aflevering teruggekeken.

Op school hingen overal posters van vmbo 25 jaar. Je zit natuurlijk op een vmbo-school, en daar gaat het om

je cijfers en je gedrag. Wat er allemaal achter zit, hoe breed het vmbo is en dat het onderwijs constant door-
ontwikkelt, dat realiseerde ik me pas door de talkshows. Als je goed bent in Engels bijvoorbeeld, mag je dat vak
op een hoger niveau doen. Maar in mijn geval kon ik Engels niet op een lager niveau afsluiten, in plaats van op
kaderniveau.

Het heeft even geduurd voordat ik op mijn plek zat in het mbo. Ik twijfelde in mijn eerste vmbo-examenjaar tussen
de opleidingen Onderwijsassistent en Pedagogisch medewerker, en schreef me in voor de laatste. Door de drukte
van het tweede examenjaar stond ik niet meer zo stil bij wat ik wilde gaan doen. Toen de stress van het vmbo-
examen voorbij was, begon de tijd te dringen. Ik vind kinderen altijd leuk en heb veel oppaswerk, maar zag

mezelf niet als juf.

Omdat ik iets moest kiezen, schreef ik me in voor de zorg en liep een dag mee in de ouderenzorg. Dat was

het ook niet. De opleiding Social Work trok me altijd al vanwege de breedte; de jeugdzorg, mensen met drugs-
problematiek, relatietherapie. Maar die opleiding zat helaas vol. Ik ben de opleiding Onderwijsassistent gaan doen,
maar na een week kreeg ik een appje dat er téch plek was bij Social Work! Ik heb veel vakken, van communicatie,
methodiek en ontwikkelingspsychologie tot coaching. Snuffelstages zijn nu nog gericht op het kennismaken met
de verschillende doelgroepen. Jongeren en ouder-kindhuizen vind ik heel interessant. Ik zit goed nu!

Groetjes van
Lotte Beld Beste Lotte,

Wat bijzonder om je bericht te lezen, dank je wel
en op alles wat je inmiddels hebt bereikt.

Mooi om te lezen dat je nu zo goed op je plek zit

bij de opleiding Social Work. Ik wens je daar heel
veel succes en plezier!

Groetjes, en het ga je goed,
Jacco Ring

daarvoor. Ik ben enorm trots op hoe je bent gegroeid

Kijk of luister hier ...
de talkshows terug:



